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Modelloversikt

Denna bruksanvisning gdller féljande hérapparatsmodelleri
familjerna Oticon Opn™ och Oticon Siya:

Modeller:
O OticonOpnl O OticonOpn2 [O0OticonOpn3
OOticonSiyal [ OticonSiya2

Batteristorlek:
010 O312 O13

Bluetooth®:1jJa [ Nej

Varianter:

mile Invisible-In-the-Canal
O dc Completely-In-the-Canal
O ITC In-the-Canal

O ITEHS I-0Orat, halvskal

O ITEFS I-orat, fullskal

Introduktion

Denna bruksanvisning vdgleder dig i hur du anvander och tar hand
om din nya hdrapparat. Lds noga igenom bruksanvisning, inklusive
avsnittet Varningar. Det hjdlper dig att fa storsta majliga nytta av din
nya hérapparat.

Din audionom har anpassat horapparaterna efter din horsel och

dina personliga 6nskemal/behov. Kontakta din audionom om du har
ytterligare fragor.

| Om | Kommaigéng | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information |

Bruksanvisningen innehaller en hanvisningslista for de olika avsnitten
som gor det lattare att hitta det du soker.



Avsedd anvdndning

Horapparaterna dr avsedda att forstdrka och dverfdra ljud till dina
oron och darmed kompensera din horselnedsdttning. De passar for
milda till grava horselnedsdttningar. Horapparaterna dr avsedd att
anvandas av vuxna och barn som dr dldre an 36 manader.

VIKTIGT!

Horapparaternas forstdarkning anpassades individuellt till din horsel i
samband med den anpassning din audionom utforde.
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Identifiera din horapparat Batteristorlek 10 (CICvisas)

Det finns olika varianter och batteristorlekar for din i-6rat hérapparat. Horapparatens delar och vad de gor
Se modelldversikten for din variant och batteristorlek. Det gor det

|attare for dig att finna de delar i bruksanvisningen som &r relevanta Mikrofondppning ¢ ¢ Tryckknapp * Ljudutgang
for dig. Ljudingang : E (tlllyal) : Ljud ut
B ; Aktiveratyst :
L : ldge, andravo-
Batterifack i/ lymochprogram
Innehaller Lo
batteriet och
fungerar som

pa/av-funktion e

Utdragstrad e
Dra ut horap-
paraten

. Ventilationsdppning J Ventilationsdppning

Delarna kan ha olika placering pa olika horapparater.
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Batteristorlek 312 (ITCvisas)

Horapparatens delar och vad de gor

Tryckknapp e ¢ Volymkontroll e Ljudutgang
(tillval) : (tillval) i Ljudut
Aktiveratystldge, ¢ Andra volym z
dndra volym och | :

program

Batterifack e-... |
Innehaller batteriet
och fungerar som
pa/av-funktion

Mikrofonoppning . Ventilations-
L Ljudingdng oppning
Ventilationsdppning @

10 | Om | Kommaigéng | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Batteristorlek 13 (ITE HE visas)

Horapparatens delar och vad de gor

Tryckknapp (tillval) _# Volymkontroll (tillval)
Aktivera tyst Idge, dndra ~Andravolym
volym och program e Ventilations-

: ©ppning

[ Mikrofondppning
Ljudingang

¢ * Batterifack . Ljudutgdng

Ve_r_ltilat_ionS- Innehaller batteriet och fungerar Ljud ut
Oppning som pa/av-funktion

Delarna kan ha olika placering pa olika horapparater.
11
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Identifiera vanster och hoger horapparat

Det dr viktigt att skilja pa hoger och vanster hérapparat, eftersom de
kan vara utformade och programmerade pa olika satt.

Ett BLATT skal, text eller
fargmarkering indikerar
VANSTER horapparat

Ett ROTT skal, text eller férg-
markering indikerar HOGER
hérapparat*

* Skalfarg och - fargmarkering finns endast tillganglig for [IC

| Om | Kommaigang | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Verktyg for batterihantering och rengoring

MultiTool-verktyget innehaller en magnet som gor det enklare att
byta batterii horapparaten. Det innehaller dven en borste och en dgla
for rengdring och borttagning av 6ronvax. Om ventilationséppningen
ar mycket liten kan du behdva ett specialverktyg fér rengoring.
Kontakta din audionom om du behdver ett nytt verktyg.

Magnet Ogla
Borste
VIKTIGT!

Verktyget har en inbyggd magnet. Hall verktyget pa minst 30 cm avstand
fran kreditkort och andra féremal som ar kansliga fér magnetfalt.
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Satt pad och stdng av horapparaten

Batterifacket anvands dven for att satta pa och stanga av
horapparaten. Du sparar pa batteriet genom att kontrollera att dina
horapparater ar avstangda ndr du inte anvdander dem. Om du vill atergd
till hérapparatens standardinstdllningar, 6ppnar du bara batterifacket
och stanger det igen (snabbaterstallning).

SIaPA Stinga AV
enheten enheten
Stang Oppna
batteri- batteri-
luckan luckan.
med

batteriet

pa plats.

Obs: Oppna batterifacket helt nér du inte anvdnder hrapparaten, speciellt nattetid eller under
langre tidsperioder, for att sakerstdlla att batteriet inte tar slut helt och att luft kan cirkulera.

| Om | Kemmaigang | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information |

Byta ut batteriet

Nar det har blivit dags att byta batteri hors tre pipsignaler med jamna

mellanrum, tills batteriet ar slut.

Fyra pipsignaler
= Batteriet dar tomt

Tre pipsignaler*
= Batteriet ar nastan tomt

Batteritips
For att vara saker pa att horapparaterna alltid fungerar, ha alltid med
dig extra batterier eller byt batterier innan du gar hemifran.

* Om horapparaten har Bluetooth®, avaktiveras denna funktion och det gar inte att
anvanda tradlosa tillbehor.

Obs: Batterierna maste bytas ut oftare om du strémmar ljud eller musik till hérapparaten.

15



Sa hér byter du batteri

1.Taut

Oppna batterifacket
helt. Ta ut det gamla
batteriet.

2. Tafram

y

Avldgsnaklistermdr-
ket fran + sidan av
det nya batteriet.

Tips:

Vdnta tva minuter sa
att batteriet kandrain
luft for att sakerstalla
optimal funktion.

>

3.Sadttin

Sdttin det nya batte-
rieti batterifacket.
Se till att + sidan dr
vand uppat.
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Stang batterifacket. En melodi
spelas for att indikera att
horapparaten dr PA.

Hall hérapparaten ndra drat
for att héra melodin.

Tips

Verktyg @

h

Du kan anvdnda verktyget for att
byta batteri. Anvand den magne-
tiska dnden for att taut och sattai
batterier.

Din audionom tillhandahaller
verktyget till dig.

17
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Sdtta horapparaten pa plats

Steg1l

Placera hérapparatens spets i
hérselgangen.

Steg?2

®

Dra forsiktigt 6rat utdt och férin
horapparaten i horselgangen. Vrid
den en aning vid behov. Folj horsel-
gangens naturliga kontur. Tryck pa
horapparaten for att sdkerstdlla att
den sitter bekvamti drat.

| om | Kommaigang | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information |

Ta urdin horapparat

Fatta horapparatens utdragstrad (om sadan finns). Dra forsiktigt ut
horapparaten ur horselgangen.

Om utdragstrad saknas, kan du ta ut hdrapparaten genom att drai
dess kant.

VIKTIGT!
Anvand INTE batteriluckan som handtag for att sattain eller ta ut

hoérapparaten. Batterifacket ar inte avsedd for detta.

19



Skotsel av horapparaten
Nar du hanterar horapparater bor du halla dem 6ver nagot mjukt sa att
de inte skadas om du skulle raka tappa dem.

Rengor hérapparaten
Borsta forsiktigt bort skrap fran mikrofonéppningarna med en ren
borste. Borsta ytan varsamt. Se till att filtren inte ramlar av.

Mikrofondppning e

20 | Om | Kommaigang | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Rengdr ventilationsdppningen genom att

trycka in borsten genom halet samtidigt

som du vrider den lite.
e Om ventilationséppningen ar
: mycket liten kan du behéva ett
: specialverktyg for rengoring.
: Talamed dinaudionom.

Ventilations-
6ppning
Ventilations- e.. ;5
oppning o\ ‘ E

VIKTIGT!

Anvand en mjuk, torr trasa for att rengdra hérapparaterna. Horapparaterna
far aldrig tvattas eller sankas ner i vatten eller andra vatskor.

21



Filterbyte

Vaxfiltret hindrar vax och smuts fran att skada horapparaten.
Byt ut filtret eller kontakta din audionom om filtret blir igensatt.

e Filtret Prowax miniFit skyddar ljudutgangen.
¢ O-cap och T-cap skyddar mikrofondppningen.

Se foljande sidor fér anvisningar fér hur du byter filter.

VIKTIGT!
Anvand alltid den typ av vaxfilter som dr avsedd for dina horapparater.

Om du kdnner dig osdker gallande anvandning eller byte av vaxfilter, tala
med din audionom.
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[ ] Byta ut ProWax miniFit-filter

1. Verktyg

'T

Taur verktyget ur
forpackningen. Verk-
tyget har tva stift, ett
tomt for borttagning
och ett med det nya
ProWax minifiltret.

2. Tabort

2

Tryck in det tomma
stiftet i ProWax mini-
filtret i horapparaten
ochdrautdet.

3.Sattin

A//"'
Sdttin det nya Prowax
minifiltret med hjdlp
av det andra stiftet,

ta bort verktyget och
kassera det.
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[ ] Byta T-Cap-filter

(horapparater med 10 batterier)

1. Verktyg

nytt filter

/

Ta ut verktyget ur
forpackningen. Verk-
tyget har tva dndar,
en for borttagning
och en med det nya
T-Cap-filtret.

2. Tabort

Tryck verktygs-
gaffeln under den
ovre kanten pa det
anvanda T-Cap-filtret
och lyftut det.

3.Sadttin

Sattin det nya
T-Cap-filtret och lossa
verktyget genom att
vrida det Iatt. Kas-
sera verktyget efter
anvandning.
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[] Byta O-Cap-filter
(hérapparater med 312- och 13-batterier)

1. Verktyg

nytt filter

Ta ut verktyget ur
forpackningen. Verk-
tyget har tva andar,
en for borttagning
och en med det nya
0-Cap-filtret.

2.Tabort

Tryck in verktygets
spetsigadndeidet
gamla O-Cap-filtret
och dra ut det.

3.Sattin

=ff

Sdttin det nya
0-Cap-filtret med den
andra verktygsdanden,
lossa verktyget och
kassera det.

25



[] Flygplansldage
(horapparater med Bluetooth och tryckknapp)

Nar du befinner dig pa flygplan eller i omraden dar det ar forbjudet
att skicka ut radiosignaler, maste horapparaternas flygplanslage
aktiveras. Horapparaten kommer fortfarande fungera. Flygplanslage
behdver endast aktiveras pa en horapparat for att avaktivera
Bluetooth pa bada horapparaterna. Om hérapparaten inte har en
tryckknapp maste du stdnga av den.

Aktivera och avaktivera ..

Hall ned tryckknappen i minst @

7 sekunder. En melodi bekraf- ®
tar aktiveringen.

Flygplansldget avaktiveras

ocksa om du dppnar och
stanger batterifacket. \—
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Tillvalsfunktioner och tillbehor

De funktioner och tillbehdr som beskrivs pa foljande sidor ar tillval.
Kontakta din audionom for att fa veta hur dina horapparater ar
programmerade.

Om du upplever att det dr besvarligt i vissa lyssningssituationer, kan
kanske ett specialprogram underldtta. Dessa programmeras av din
audionom.

Skriv ner de lyssningssituationer som du kan behéva hjélp med.

27
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[] Andra program

Dina horapparater kan programmeras med upp till fyra olika program.
Dessa programmeras av din audionom.

e Tryck pa knappen for att byta program. Gor ett kort
" tryck om knappen endast anvands for programby-
© te och ett langt tryck om den dven anvands som
® ® volymkontroll.

Om du har tva synkroniserade horapparater (Tryck
pa nagon av tryckknapparna dndrar program i bdda
hérapparaterna) vixlar HOGER hérapparat framat

fran t.ex. program 1 till 2 och VANSTER hérapparat
bakadt fran t.ex. program 4 till 3.

Om dina horapparater fungerar oberoende maste

du trycka ned knapparna pa respektive horapparat.

| Om | Kommaigéng | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Fyllsiav din audionom

Program Ljud du hor efter Lampliga anvandningstillfdllen
aktivering
1 ﬁ "1 pipsignal”
2 jﬁjﬁ "2 pipsignaler”
3 jﬂjﬂﬁ "3 pipsignaler"”
4 ﬁﬁj\ﬁ "4 pipsignaler”
Programbyte:
[JOberoende OSynkroniserade
OVANSTER OHOGER
OKort tryck OLangt tryck

29
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] Andra volym med tryckknapparna

Du kan justera volymen med tryckknappen.
Nar du hojer eller sanker volymen hors vanligtvis ett klickljud.

MAX.
Ett kort tryck pa
HOGER hdrapparat .

hOJer V0|ymen KOMMA IGANG
® ® - NIVA ]
"o Ettkort tryck pa Duhtrtvd
VANSTER hérapparat pipsignaler vid
sénker volymen foredragen volym.
MIN.

Fyllsiav din audionom
‘ Volymjustering ‘ OVANSTER ‘ OHOGER ‘

| Om | Kommaigéng | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

] Andra volym med volymkontrollen

Du kan justera volymen med volymkontrollen.
Nar du hojer eller sanker volymen kommer du att hora ett klickljud.

Ner Upp

Vrid framat for .
att héjavolymen .-

Vrid bakat for att
sdnka volymen

31



32

[ | Aktivera tystldgeihorapparaten

Aktivera "tyst [age” om du vill stanga av ljudet i hérapparaten.
Endast tillganglig for hdrapparater med tryckknapp.

.o Hallin tryckknappen tills "tyst
7 lage” aktiveras. Tryck snabbt
& in knappen en ganag till for att
® ® avaktivera “tyst ldge”.

0BS!"Tyst lage” stanger endast av mikrofonen/-erna pa horapparaterna.

VIKTIGT!

Anvand inte denna funktion for att stanga av horapparaterna eftersom de
fortfarande drar strém.

| Om | Kommaigéng | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Anvdnda horapparaten med iPhone, iPad,
ochiPod touch

Dina horapparater dar Made for dina horapparater, kontakta din
iPhone® och mdjliggor direkt audionom eller besdok:
kommunikation och kontroll med www.oticon.global/connectivity
eniPhone, iPad® eller iPod® —

touch. Om du behéver hjalp med [é iPhone | iPad | ipodJ

att koppla ihop och anvdnda
dessa produkter tillsammans med

Besok www.oticon.global/connectivity fér information om
kompatibilitet

Anvandning av dekalen "Made for Apple” innebdr att ett tillbehdr har konstruerats for att
ansluta specifikt till Apple-produkten/-erna pa dekalen och har certifierats av utvecklaren for
att uppfylla Apple:s standarder avseende prestanda. Apple ansvarar inte for denna enhets
funktion eller dess efterlevnad av sakerhets- och regelverksstandarder.

Apple, Apple-logotypen, iPhone, iPad och iPod dr varumdrken som tillhor Apple Inc., registrera-
de i USA och andra lénder.
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Parkoppla horapparaten med iPhone

1. Instdllningar

e wa T -

B3 Biuetooth Pa »

Allmant >

OppnadiniPhone
och ga till "Settings”
(instdllningar). Se till
att Bluetooth dr ak-
tiverat. Vdlj darefter
"General” (allmant).

2. Allmant

——— il P -

Hjélpmedel !

Pa skarmen "General”
(allmant), valj “Acces-
sibility” (hjalpmedel).

3. Atkomst

P w fron -

MFi horapparater >

P3 skarmbilden "Acces-
sibility” (hjalpmedel),
vdljer du "Hearing De-
vices" (hOrapparater).

| Om | Kommaigéng | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

4. Forbered

Oppna och sténg
batterifacket pa bada
horapparaterna och
placeradem ndra
iPhone-enheten. Ho-
rapparaterna befin-
ner sig i parkopplings-
Idge i tre minuter.

5. Vlj

, Williams horapparater
Oticon Opn

iPhone upptdcker
hoérapparaterna for
parkoppling. Upp-
tdckta enheter visas
i listaniiPhone. Vdlj
dina horapparater.

6. Bekrafta parkoppling

v 0 e -

Bluetooth parkopplings-
begdran
"William’s Hearing Aids" vill ansluta
tilldiniPhone

Avbryt  Parkoppling

Bekrdfta parkopp-
ling. Om du har tva
horapparater maste
parkoppling bekraftas
for bada.

Na&r du stanger av dina horapparater eller Apple®-enhet, bryts anslutningen. For att parkoppla enheternaigen slar du pa hérapparater-
na genom att 8ppna och stdnga batteriluckan. Horapparaterna kommer ddrefter att ansluta till din Apple-enhet igen automatiskt.
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Tradlosa tillbehor

Det finns ett urval tradldsa tillbehor till dina horapparater som
underlattar kommunikationen. De kan hjdlpa dig att héra och
kommunicera battre i manga vardagssituationer.

[J ConnectClip

Ndr ConnectClip har kopplats
ihop med din mobiltelefon, kan
du anvdnda horapparaterna som
ett tradlost headset eller en
fjdarrmikrofon.

OO0 TV-adapter 3.0

TV-adaptern éverfor tradlost
ljudet fran TV:n och elektroniska
ljudenheter. TV-adaptern éverfor
ljud direkt till dina hérapparater.

I Fjarrkontroll 3.0

Med fjarrkontrollen kan du
byta program, justera volymen
eller aktivera"tystldge"idina
hoérapparater.

[J Oticon ON-app
Fjdrrkontrollen erbjuder ett
intuitivt och diskret satt att
anvdnda hérapparaterna. For
iPhone, iPad, iPad touch och
Android™-enheter.

Besok www.oticon.global/
connectivity for mer information

Andra tillval

1 Telespole - endast som tillval for vissa varianter*
Telespole hjdlper dig att hora battre ndr du anvander
en telefon med en inbyggd teleslinga och i lokaler med
teleslinga, t.ex. teatrar och férelasningssalar. Denna
eller en liknande symbol visas ddr en teleslinga finns
installerad.

) O Autotelefon- endast som tillval for vissa varianter
Funktionen Autotelefon kan automatiskt aktivera ett
telefonprogram i hrapparaten, om din telefon har en

dedikerad magnet.
* N&r du aktiverar 2,4 GHz och telespole samtidigt kan ett artefaktljud horas.

For mer information, vanligen kontakta din audionom.
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[] Tinnitus SoundSupport™ (tillval)

Avsedd anvdndning av Tinnitus SoundSupport

Tinnitus SoundSupport dr ett verktyg som genererar ljud for tillfallig
lindring av tinnitus, som en del i en tinnitusbehandling. Malgruppen &r
vuxna personer (6ver 18 ar).

Tinnitus SoundSupport dr utformat for licensierade hérselspecialister
(audionomer, dronldkare eller otolaryngologer) som drinsatta i

hur man bedémer och behandlar tinnitus och horselnedsdttning.
Anpassningen av Tinnitus SoundSupport maste goras av en audionom
som deltari ett behandlingsprogram for tinnitus.

Horapparater som finns tillgangliga med Tinnitus SoundSupport

CIC, ITC, ITEHS & ITE FS for hérapparater med tryckknapp. Se
modelldversikten for information om vilken hérapparat du har.

| om | Kommaigang | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Riktlinjer for anvandare av ljudgenerator for
tinnitus

Dessa instruktioner innehaller information om Tinnitus SoundSupport,
som din audionom eventuellt har aktiverat i dina horapparater.

Tinnitus SoundSupport dr ett tinnitushanteringsverktyg avsett att
generera ljud med tillracklig intensitet och bandbredd for att hantera
tinnitus.

Din audionom kan dven erbjuda ett anpassat program fér uppfdljande
vard. Det ar viktigt att du féljer de rad och anvisningar du far avseende
sadan vard.

Maste forskrivas

God halsopraxis fordrar att en person med tinnitus genomgar

en medicinsk utvdrdering av en licensierad 6ronldkare innan en
ljudgenerator anvands. Syftet med en sddan utvdrdering dr att
sakerstadlla att orsakerna till tinnitus som kan behandlas medicinskt

identifieras och behandlas innan en ljudgenerator anvands. 9



Ljudalternativ och volymjustering

Tinnitus SoundSupport programmeras av din audionom for att matcha
din horselnedsattning och dina preferenser avseende tinnituslindring.
Enheten erbjuder en rad olika ljudalternativ. Du kan vdlja 6nskade ljud
tillsammans med din audionom.

Tinnitus SoundSupport-program

Tillsammans med din audionom bestammer du for vilka program du vill
aktivera Tinnitus SoundSupport. Ljudgeneratorn kan aktiveras i upp
till fyra olika program.

40 | Oom | Kommaigéang | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Tystldage

Om du befinner dig i ett program for vilket Tinnitus SoundSupport dar
aktiverat, stdanger funktionen "tyst ldge” endast av ljud fran
omgivningen, inte ljudet fran Tinnitus SoundSupport.

Se avsnitt: "Aktivera tyst lage i horapparaten”.

Volymjustering med Tinnitus SoundSupport

Ndr Tinnitus SoudSupport ar aktiverat (i ett program) kan du bara
justera volymen for Tinnitus SoundSupport med tryckknappen eller
volymreglaget. Det hdr innebdr att du inte kan justera omgivningens
ljud i programmet.

Din audionom kan stdlla in volymkontrollen for Tinnitus SoundSupport
pa ett av foljande tva satt:

A) Justera volymen separat for varje 6ra, eller
B) Justera volymen fér bada 6ronen samtidigt.
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Andra volymen med tryckknappen

Se avsnittet "|ustera volymen med tryckknappen” fér mer information

[

A) Sa har justerar du volymen for Tinnitus SoundSupport for varje
ora separat

For att 6ka volymen (for endast en horapparat) trycker du kort pa
knappen upprepade ganger tills 6nskad volym uppnas. Ljudnivan ékar
alltid vid den/de forsta tryckningen/-arna tills tva pipsignaler hors.
Ddrefter sdnks volymen.

For att minska volymen (fér endast en hérapparat) trycker du kort pa
knappen upprepade ganger tills nskad volym uppnas.

[

Andra volym med volymkontrollen

Se avsnittet "Justera volymen med volymreglaget” for mer information

[

A) Sa har justerar du volymen for Tinnitus SoundSupport for varje
ora separat

For att 6ka volymen (pa endast en horapparat) vrider du volymreglaget
framat.

For att minska volymen (pa endast en hérapparat) vrider du
volymreglaget bakat.

B) Sa har justerar du volymen for Tinnitus SoundSupport for bada
o6ronen samtidigt

Du kan anvdnda den ena horapparaten for att héja volymen och den
andra for att sdanka volymen:

For att 6ka volymen trycker du kort p& knappen pd HOGER hérapparat
upprepade ganger. .

For att minska volymen trycker du kort pa knappen pa VANSTER
horapparat upprepade ganger.

B) Sa hdr justerar du volymen for Tinnitus SoundSupport for bada
oronen samtidigt

Du kan anvanda ena horapparaten for att héja/sdnka volymen i bada
horapparaterna. Ndr du justerar volymen for den ena hérapparaten,
dandras dven volymen i den andra.

For att 6ka volymen vrider du volymreglaget framat.

For att minska volymen vrider du volymreglaget bakat.

Fyllsiav din audionom.

| om | Kommaigang | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information

Fyllsiav din audionom.
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L] Hoérapparat med Bluetooth

Om din horapparat har bluetooth-anslutning kan du justera
omgivningens ljud i ett program med Tinnitus SoundSupport med
Fjarrkontroll 3.0 eller ConnectClip.

Oticon ON App foriPhone-, iPad-, iPod touch- och Android™-enheter
erbjuder mojligheten att justera bade omgivningens ljud och Tinnitus
SoundSupport i varje program direkt i appen.
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Begransningar av anvdndningstid

Daglig anvandning

Volymnivan for Tinnitus SoundSupport kan stéllas in sa hogt att den
kan orsaka permanent horselskada vid anvandning under langre
perioder. Din audionom ger dig rad om hur Iange du maximalt bér
anvdnda Tinnitus SoundSupport per dag. Tinnitus SoundSupport far
aldrig anvandas vid en ljudvolym som upplevs obehaglig.

Se tabellen "Tinnitus SoundSupport”: Anvdndningsbegransningar”

i avsnittet “Dina individuella hdrapparatsinstdllningar” i slutet av
detta hdfte fér mer information om hur manga timmar per dag du kan
anvanda lindringsljudet i hGrapparaterna pa ett sakert satt.
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Viktig information till audionomer gdllande
Tinnitus SoundSupport

Beskrivning av Tinnitus SoundSupport
Tinnitus SoundSupport dr en funktion som audionomen kan aktiverai
horapparaterna.

Maximal anvandningstid

Anvdndningstiden for Tinnitus SoundSupport minskar om ljudstyrkan
overstiger 80 dB(A) SPL. Anpassningsprogrammet visar automatiskt
en varning ndr horapparaten dverskrider 80 dB(A) SPL. Se indikatorn
for max. anvdndningstid bredvid anpassningsdiagrammet for tinnitus i
anpassningsprogrammet.

Volymkontrollen ar avaktiverad

Som standard dr volymkontrollen for ljudgeneratorn avaktiverad i
hoérapparaten. Risken for bullerexponering 6kar nar volymkontrollen ar
aktiverad.
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Om volymkontrollen ar aktiverad

En varning kan visas om du aktiverar volymkontrollen for tinnitus

pa skarmbilden “Knappar och indikatorer”. Det har intraffar om
lindringsljudet ligger pa en niva som kan orsaka horselskada. | tabellen
“Max. anvandningstid” i anpassningsprogrammet anges antalet
timmar patienten kan anvanda Tinnitus SoundSupport pa ett sakert
sdtt.

¢ Notera den maximala anvandningstiden for varje program for vilket
Tinnitus SoundSupport dr aktiverat.

e Skrivin dessavdrdenitabellen: “Tinnitus SoundSupport:
Anvdndningsbegransning” langst bak i det har haftet.

e Informera patienten om aktuella anvdndningsbegrdnsningar.
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A\ Varningar rérande tinnitus

Beakta féljande varningar om din audio-
nom har aktiverat ljudgeneratorn Tinnitus
SoundSupport.

Det finns alltid vissa risker vid anvéandning
av ljud som genereras av en tinnitushan-
teringsenhet. Tinnitus kan t.ex. forvarras
och/eller horseln paverkas.

Om du skulle uppleva eller mdrka att din
horsel eller tinnitus fordndras eller om

du bliryr, illamaende, far huvudvark,
hjartklappning eller eventuell hudir-
ritation da enheten kommer i kontakt
med din hud, ska du omedelbart avbryta
anvdndningen och radg6ra med din Idkare
eller audionom.

Felaktig anvandning av ljudgeneratorn
kan ge skadliga effekter. Se till attingen
obehdrig kan anvdnda hdrapparaterna
och hall dem utom rackhall for barn och
husdjur.

Maximal anvandningstid

Folj alltid den maximala anvandningsti-
den per dag for Tinnitus SoundSupport
som din audionom har anvisat. Langre
anvandning kan leda till férvarrad tinnitus
eller fullstandig dévhet.

| om | Kommaigang | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information
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/\ Allménna varningar

Du bor Idsa foljande allmanna varningar
innan du anvander dina hérapparater for
din personliga sakerhets skull och for att
sakerstadlla korrekt anvandning.

Tank pa att horapparaterna inte aterstal-
ler din normala horsel och att de varken
forebygger eller forbattrar en horselned-
sattning som beror pa organiska forhal-
landen. Dessutom maste horapparaterna
oftast anvdndas regelbundet for att
anvdndaren ska fa full nytta av dem.

Radfraga din audionom om dina hérappa-
rater inte fungerar som forvdntat.

Anvdnda horapparater

Horapparater skall enbart anvandas om
de stdllts in och anpassats av en audio-
nom. Felaktigt anvandande kan leda till
permanent dovhet.

Lat aldrig andra personer anvanda dina
hdrapparater, eftersom felaktig anvand-

ning kan leda till permanent horselskada.

Kvavningsrisk och risk att svalja
batterier eller andra sma delar
Horapparater, deras delar och batterier
ska forvaras utom rackhall fér barn och
andra personer som riskerar att svdlja
dessadelar eller pa annat sdtt skada sig
sjdlva.

Det har hant att batterier har forvaxlats
med piller. Kontrollera darfor din medicin
noga innan du svéljer nagra piller.
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De flesta hérapparater kan levereras med
petsdkert batterifack som tillval. Detta
rekommenderas om horapparater ska
anvdndas av ett barn eller person med
kognitivt funktionshinder.

Barn yngre dn 36 manader maste alltid
anvdnda horapparater med ett petsdkert
batterifack. Tala med din audionom om
tillgangligheten till det har alternativet.

Om ett batteri eller en h6rapparat svalts
ned, uppsok Idkare omedelbart.

Batterianvandning
Anvdnd alltid batterier som rekommen-
deras av din audionom. Batterier av dalig

kvalitet kan ldcka och orsaka kroppsskada.

Forsok aldrig ladda upp batterier och
kassera dem aldrig genom att branna
dem. Det finns risk for att batterierna kan
explodera.

Bristfdllig funktion

Tank pa att dina horapparater plotsligt
kan sluta fungera. Tank pa detta nar du
behodver héra varnande ljud (t.ex. i trafi-
ken). Horapparaterna kan sluta fungera
p.g.a. att batteriet tagit slut och behover
bytas eller att ljudslangen dr blockerad av
fukt eller vax.

Aktiva implantat

lakttag forsiktighet om du har aktiva
implantat. Ett allmdnt rad dr att folja
riktlinjerna fran tillverkare av implanter-
bara defibrillatorer och pacemakers ndr
det gdller anvandning av mobiltelefoner
och magneter.

Autotelefon-magneten och MultiTool
(som har en inbyggd magnet) bor hallas
pa minst 30 cm avstand fran implantatet,
det ska t.ex. inte forvaras i en brostficka.
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/\ Allménna varningar

Om du har ett aktivt hjarnimplantat
kontaktar du implantatstillverkaren for in-
formation om eventuella stérningsrisker.

Rontgen, datortomografi,
magnetrontgen, PET-skanning

och elektroterapi

Avldgsna horapparaten fore rontgen/da-
tortomografi/magnetréntgen/PET-skan-
ning, elektroterapi och kirurgi o.s.v.,
eftersom dessa kan skadas av att utsdttas
for starka elektromagnetiska falt.

Varme och kemikalier

Horapparaten far aldrig utsattas for hog
vdrme. Ldmna dem t.ex. aldrig i en parke-
rad bil som stari solen.

Du ska heller inte torka dina horapparater
i en mikrovagsugn eller vanlig ugn.

Kemikalier i kosmetika, harspray, parfym,
rakvatten, hudlotion, myggmedel och lik-
nande produkter kan skada hérapparaten.
Du ska alltid ta av hdrapparaternainnan
du anvdnder dessa produkter och se till
att de hunnit torka innan du anvander
fjdrrkontrollen igen.

Power horapparater

Extra varsamhet bor iakttas vid val,
anpassning och anvdndning av hérappa-
rater for vilka max. ljudtryckskapacitet
overstiger 132 dB SPL (IEC 711) eftersom
de kan skada en anvdndares aterstaende
horsel.

Ldngst bak i detta hdfte finns information
om huruvida din hérapparat ér ett Power
hérapparater.
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Eventuella biverkningar
Horapparater och insatser kan orsaka
Okad vaxproduktion.

Horapparaternas normalticke aller-
giframkallande material kan i undan-
tagsfall orsaka hudirritation eller andra
bieffekter.

Kontakta en Idkare vid eventuella problem.

Storningar

Horapparaten har genomgatt grundliga
tester avseende stérningari enlighet med
de striktaste internationella normerna.
Storningar mellan hérapparaten och
andra enheter (t.ex. vissa mobiltelefoner,
PR-radio, butiksstdldlarm och andra en-
heter) kan forekomma. Om detta intrdffar,
6ka avstandet mellan hérapparaterna och
den stdrande enheten.

Anvdndning pa flygplan

Din horapparat kan ha en Bluetooth-funk-
tion. Ombord pa flygplan maste du
aktivera flygplanslaget i hdrapparaterna,
savida inte flygplanspersonalen tillater
Bluetooth.

Se modelléversikten avseende om din
hérapparat har Bluetooth.

Anslutning till extern utrustning
Sdkerheten fér horapparaten ndr den ar
ansluten till extern utrustning (via extern
ingangskabel, USB-kabel eller direkt
anslutning), avgors av den externa ut-
rustningen. Nar den dr ansluten till extern
utrustning som anslutits till ett vaggut-
tag, maste denna utrustning efterleva
IEC-60065, IEC-60950 eller motsvarande
sdkerhetsstandarder.
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Felsokningsguide

Problem Majlig orsak L8sning
Batteriet slut Byt ut batteriet
Igentdppt ljudutgang Rengdr ljudutgdngen * eller byt ut vaxfiltret
Inget ljud
Igentdppt mikrofonéppning Rengdér mikrofondppningen* eller byt ut filtret (T-Cap eller 0-Cap)
Hdérapparatens mikrofon avstangd Aktivera horapparatens mikrofon
Igentdppt ljudutgang Rengor ljudutgangen eller byt ut vaxfiltret
Tillfélligt eller ) N
svagt ljud Fukt Torka av batteriet och horapparaten med en torr duk

Batteriet slut

Byt ut batteriet

Tjutande ljud

Horapparaten dr felaktigt insatt

Sattin hérapparatenigen

Vaxihdrselgangen

Lat lakare undersoka orat

Problem att
parkoppla med
Apple-enhet

Bluetooth-anslutning kan inte upprdttas

Enbart en hérapparat parkopplad

1) Kopplaifrandinahdrapparater (Instdllningar—Allmdnt—Hjdlpmedel—»Hd&rapparater—»Enheter
—Glém denna enhet).

2) Sténg av och sl sedan pd Bluetooth igen.

3) Oppna och stang batteriluckan pa horapparaten.

4) Parkoppla horapparaten pa nytt (se kapitel: "Parkoppla horapparat med iPhone")

| om | Kommaigéng | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information |

Om inte nagot av ovanstaende forslag hjdlper, radfraga din audionom.
* Enligt vdgledningen i detta hdfte
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Vatten- och dammresistens (IP68)

Din horapparat ar dammtdt och 1. Torka forsiktigt bort allt vatten
skyddad mot vattenintrangning, vilket
innebadr att den dr utformad for att
klara de flesta situationer i vardagen.
Tack vare detta behdver duinte oroa

2. Oppna batterifacket, ta ut batteriet
och torka forsiktigt bort eventuellt
vattenibatterifacket.

dig for svett eller for att bli b6t i 3. Lathorapparaten torka med
regnet. Om en hrapparat kommer i batterifacket &ppet i cirka 30
kontakt med vatten och slutar fungera, minuter

folj dessariktlinjer: r .
4. Sdttiett nytt batteri

Hanteringsanvisning

Driftsférhallanden

Temperatur: +1 °Ctill +40 °C
Relativ luftfuktighet: 5-93 %, utan kondens

Forvaring och transport

Temperatur och fuktighet far inte 6verstiga foljan-
de granser under ldangre perioder vid transport och
forvaring.

Temperatur; -25 °Ctill +60 °C
Relativ luftfuktighet: 5-93 %, icke-kondenserande

VIKTIGT!

Bdrinte horapparater ndr du t.ex. duschar eller deltar i vattenaktiviteter.
Sdnk inte ner horapparaternai vatten eller andra vatskor.

| om | Kommaigéng | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information |
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Garanti
Certifikat

Anvdndare:

Audionom:

Adress till audionom:

Telefon till audionom:

Inkdpsdatum:

Garantiperiod:

Modell vanster:

Modell hoger:

Batteristorlek:

Manad:

Serienummer:

Serienummer:

| om | Kommaigéng | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information |

Internationell garanti

Din hérapparat har en begrdnsad
internationell garanti som galleri

12 manader fran inkdpsdatumet.
Denna begrdnsade garanti omfattar
tillverkningsfel och materiella defekter
pa sjalva hérapparaten, men inte
tillbehor som t.ex. batteri, slang,
vaxfilter 0.s.v. Problem som uppkommit
p.g.a. felaktigt handhavande,

averkan, slitage, olyckshdndelser,
reparationer utforda av ej auktoriserad
serviceverkstad, fysiska forandringar
av ditt ora eller om enheten har utsatts
for fratande kemikalier, tdcks INTE av
garantin och garantin upphor da att
galla. Ovanstaende garanti paverkar
inte den lagliga ratt som tilldmpas
enligt nationell lagstiftning angaende
konsumentvaror. Din audionom kan

ha en garanti som strdcker sig utover
denna begrdnsade garanti. Kontakta
din horselklinik for mer information.

Service

Kontakta din audionom vid behov. Han
eller hon kan snabbt hjdlpa dig med
mindre problem och justeringar.
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Teknisk information

Horapparaten innehaller tva olika
radiotekniker (tillval) som beskrivs
nedan:

Horapparaten innehaller en
radiosdndare/-mottagare med
magnetinduktionsteknik som

arbetar pa 3,84 MHz. Sandarens
magnetfaltsstyrka ar mycket svag och
understiger alltid -40 dBuA/m pa 10
meters avstand.

Horapparaten innehaller ocksa

en radiosandare/-mottagare med
Bluetooth Low Energy (BLE) och en
egenutvecklad kortvagsradioteknik,
som bdgge arbetar pa 2,4 GHz.

Radiosandaren pa 2,4 GHz ar svag
och understiger alltid 4 dBm e.i.r.p.
sammanlagd utsdnd effekt.

Horapparaten efterlever
internationella standarder gallande
elektromagnetisk kompatibilitet och
mansklig exponering.

P3 grund av det begransade utrymmet
pa horapparaten aterfinns all relevant
godkdnnandemadrkning i detta hadfte.

Ytterligare information finns i “Tekniska
datablad” pa www.oticon.global
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USA och Kanada

Hdérapparaten innehaller en
radiomodul med féljande ID-nummer
for certifiering:

CIC- och NFMI-instrumenten innehaller
en modul med:

FCCID: U28-AUCIC
IC:1350B-AUCIC

ITC-, ITEHS- & ITE FS-instrument pa
2,4 GHz innehaller en modul med:

Batteristorlek 13:
FCCID: U28-AUITE13
IC: 1350B-AUITE13

Batteristorlek 312:
FCCID: U28-AUITE312
IC: 1350B-AUITE312

Denna enhet efterlever del 15 av FCC-
regelverket samt Industry Canadas RSS
(utanlicens).

Anvandande har fljande tva forbehall:

1. denna utrustning orsakar ej skadlig
interferens.

2. denna utrustning kan paverkas av
yttre storningar, inklusive stérningar
som kan orsaka oonskad funktion.

Andringar eller modifieringar som

inte uttryckligen godkants av den part
som ansvarar for efterlevnad, kan
upphdva anvdndarens rdtt att anvdanda
utrustningen.
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Denna digitala klass B-apparat
efterlever Kanadas ICES-003.

Obs: Denna utrustning har testats
och befunnits efterleva granserna
for en digital klass B-enhet i enlighet
med del 15i FCC-regelverket. Dessa
granser ar avsedda att tillhandahalla
ett rimligt skydd mot skadliga
storningar i en bostadsmiljo. Denna
enhet anvander och kan utstrala
radiofrekvensenergi och kan, om den
inte installeras och anvdnds i enlighet
med instruktionerna, orsaka skadliga
storningar pa radiokommunikation.
Det finns dock inga garantier for att en

viss installation inte kommer att orsaka

stérningar. Om denna enhet orsakar
skadliga storningar pa radio- eller
TV-mottagning, vilket kan bestammas
genom att man stanger av och sldr pa

enheten, uppmanas anvdndaren att
forsoka ratta till detta genom en eller
flera av féljande dtgdrder:

- Rikta om eller placera om
mottagningsantennen.

- Oka avstandet mellan utrustningen
och mottagaren.

- Anslut utrustningen till ett uttag
pa en annan krets an den som
mottagaren ar ansluten till.

- Radgdr med tillverkaren eller en
erfaren radio-/TV-tekniker.
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Tillverkaren deklarerar att denna
horapparat éverensstammer med

de vasentliga kraven samt 6vriga
relevanta bestdmmelser enligt direktiv
2014/53/EU.

Avfall fran all elektro-
nisk utrustning ska

hanteras enligt lokala

EE  foreskrifter.

Deklaration gdllande 6verensstammelse
finns att tillga fran tillverkaren.

Tillverkad av:
Oticon A/S
Kongebakken 9
DK-2765 Smgrum

Danmark
www.oticon.global

Lo

€3 Bluetooth

IP68
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Beskrivning av symboler som anvands i detta hafte _ Bluetooth-logotyp
€ Bluetooth

Registrerat varumdrke som tillhér Bluetooth SIG, Inc., dar eventuell anvdndning av

Q ¥artl'|i"93|' cerats med . bol miste [sas dukt i sadant kréver en licens.
ext som markerats med en varningssymbol maste ldsas innan produkten anvands.
955y P Dekalen Made for Apple

Indikerar att enheten dr kompatibel med iPhone, iPad och iPod touch.

Tillverkare | &iPhone |iPad | iPod
H Produkten tillverkas av den tillverkare vars namn och adress aterfinns bredvid
symbolen. Indikerar tillverkaren av medicinska produkter, som definierat i EU-

direktiven 90/385/EEG, 93/42/EEG och 98/79/EG. Beskrivning av symboler som anvdnds pa

CE-mérkning forpackningens regelefterlevnadsdekal
C € 0543 Produkten uppfyller kraven enligt direktiv 93/42/EEG om medicintekniska produkter.
De fyra siffrorna anger identifikationsnummer pa det anmélda organet.

Elavfall (WEEE)

Atervinn horapparater, tillbehor och batterier i enlighet med lokala féreskrifter.
Horapparatanvdndare kan dven returnera elektronisk avfall till sin audionom f&r

‘
S

s Skyddas fran fukt
Indikerar en medicinsk enhet som behover skyddas fran fukt.

.

Forsiktighetssymbol

Se bruksanvisningen avseende varningar och forsiktighetsuppmaningar.
bortskaffande. Elektronisk utrustning som omfattas av direktiv 2012/19/EU om

avfall som utgors av eller innehaller elektrisk och elektronisk utrustning (WEEE).

|
Efterlevnad av lagar och foreskrifter (RCM-mdrkning)
& Enheten dverensstammer med kraven avseende elsdkerhet, elektromagnetisk
sakerhet och radioutstralning for enheter som sdljs i Australien och Nya Zeeland.

IP-kod

Anger skyddsklass for skydd mot skadlig vatten- och partikelintrangning i enlighet
IP68 | medEN60529:1991/A1:2002.

IP6X indikerar sammanlagd dammskyddsgrad. IPX8 anger skyddsgrad avseende

effekterna av kontinuerlig nedsdankning i vatten.

Katalognummer
Indikerar tillverkarens katalognummer sa att den medicinska enheten kan
identifieras.

Serienummer
Indikerar tillverkarens serienummer sa att en viss medicinsk enhet kan
identifieras.

ANEIGIR:

64 | Om | Kommaigang | Hantering | Tillval | Tinnitus | Varningar | Mer information |



66

Dina individuella horapparatsinstallningar

Fylls i av din audionom.

Tinnitus SoundSupport: Begransning av anvandning

[J | Ingenbegrdnsning av anvéndning

Program Startvolym (Tinnitus) Max. volym (Tinnitus)
O 1 Max timmar per dag Max timmar per dag
O 2 Max timmar per dag Max timmar per dag
O 3 Max timmar per dag Max timmar per dag
O 4 Max timmar per dag Max timmar per dag
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189173SE/2019.09.26

Power horapparat [(1Ja [ Nej

Vanster Hoger
OJa [ Nej Volymkontroll OJa I Nej
OJa [ Nej Programbyte OJa I Nej
Ola [ Nej Tystlage Ola CINej
Oja [ Nej Tinnitus SoundSupport OJa I Nej
Volymkontroll
CPa O Av Pip vid min-/maxvolym Ps [ Av
IPa OJAv Klick vid volymjustering pr3 JAv
CIPa O Av Pip vid normal volym CPs O Av
Indikeringar for batteri
LIPa L1 Av Varning fér svagt batteri CPs AV
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